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1. Ballenbak plaatsen
e Zet de ballenbak op een stevige kruk tussen twee spelers die recht tegenover
elkaar zitten.

2. Buisconstructie opbouwen
* Bevestig elk buiselement met één uiteinde in de ballenbak.
¢ Klik het andere uiteinde vast in een koppelstuk, zodat er twee lange buizen ontstaan
die naar de spelers toe lopen.

3. Platform voorbereiden

* Plaats de insteekplaten met de koppelstukken op het
rolstoelplatform.

e Zet de platen vast met de klemmen, zodat ze tijdens het spel niet verschuiven.

4. Ballen klaarzetten

¢ Geef elke speler een eigen bakje met verschillende ballen.
Aantal ballen wordt gekozen door de begeleider, afhankelijk van de tijdspanne
van het spel en de persoon.

e Zet de bakjes op de rolstoelplatformen, binnen handbereik voor de speler.

Het spel

De spelers nemen om de beurt een bal uit hun bakje en ervaren de
sensorische prikkels van de bal (zie achterzijde). De begeleider
helpt de speler bij het aanbieden van de prikkels. Daarna

brengt de speler de bal naar de bijpassende gekleurde buis en plaatst de
balin de buis van dezelfde kleur. Aan het einde van de buis, klinkt er een
belletje. Dit proces kan met de verschillende ballen herhaald worden,
tot er geen ballen meer in het bakje op de rolstoel zitten.
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Het spel beéindigd wanneer de bakjes met ballen volledig leeg is.
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ERGOTHERAPIE

Elke bal biedt een unieke sensorische ervaring. Hieronder
volgt een uitleg van de verschillende zintuiglijke prikkels die elke bal kan bieden:
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Blauw (geluid): Deze ballen maken een stimulerend geluid wanneer ze bewege
wat de speler een auditieve ervaring biedt.

Groen (tactiel): Deze ballen bieden verschillende tactiele ervaringen, die de
spelers kunnen ervaren op hun manier.

Rood (geur): Deze ballen hebben een subtiele geur, zoals citrus of
lavendel, die de speler via de neus kan ervaren.

Verschillende gekleurde ballen
Rolstoelplakkaat + buizen
Grote ballenbak

2x kleine ballenbak

(Kruk)



